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「おさかなで考えるマルハの食育」  公開開始 
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    マルハ株式会社（社長 五十嵐 勇二 本社：東京都千代田区）は、「おさかなで考えるマルハの食育」

サイトをオープンいたしました。 

 
 新コンテンツ「おかあさんのための食育講座」「教えて!!おさかなの栄養パワー」では、食卓をつ

かさどるおかあさんに向けて、最近よく耳にする「食育」をおさかなの観点からわかりやすく解説

し、さかなの価値を再発見していただける内容になっています。今後「おさかな栄養ＱＡ（仮）」「お

さかな料理のコツ（仮）」「おさかな雑学（仮）」など、さかなにまつわるさまざまなコンテンツを順

次掲載してまいります。 
 また今回、キッズ向けコンテンツ「マルハキッズ おさかなアイランド」を新たに併設。 
動画とクイズを用いて、「さかなを知る島」ではさかなの不思議、おもしろさ、大切さをわかりやす

く紹介しています。今後「さかなを食べる島」「さかなを研究する島」を追加し、さかなを使った料

理、さかなの栄養などの情報を追加していく予定です。 
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さかなと共に 125 年。マルハは創業以来、一貫して日本の食卓にさかなをお届けしてまいりました。

今、日本の食が危ぶまれ、さかな離れが取沙汰される中、さかなの良さを見直し、さかなに親しんで

いただけるサイト作りを目指してまいります。 
以 上 
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