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マルハ『ＤＨＡ入り リサーラ ソーセージ』 新ＴＶ－ＣＭ 

マツケンサンバの振付師、真島茂樹さんが初出演！ 

「情熱」「哀愁」篇 2005 年 9 月 1 日（木）より放映開始！ 

 

マルハ株式会社（社長：五十嵐勇二 本社：東京都千代田区）は、９月 1日（木）より、

ＤＨＡ（ドコサヘキサエン酸）を配合した日本で初めての特定保健用食品、フィッシュソ

ーセージ「DHA 入り リサーラ ソーセージ」を全国で新発売いたします。 

 

ＣＭキャラクターとして、あのマツケンサンバの振付師で、「健康中年」の代名詞でも

ある真島茂樹氏を初起用いたします。 

※真島茂樹氏は CM 初登場になります。 

 

情熱的な曲に乗って“求愛”のポーズで登場する振付師、真島さん。白ホリに 60 年代

風のオブジェが揺れています。情熱的な感じの照明の中、『リサーラ 欲しいの～♪』の

音楽に合わせてカメラに向かって迫ってくる真島さん。『リサーラ リサーラ リサーラ

～♪』、激しいダンスで「ＤＨＡ入り ソーセージ」を求める。ようやく「リサーラ」を

手にし、より激しく踊る、真島さん。『リサーラ リサーラ リサーラ～♪』最後にリサ

ーラを美味しそうに食べ、決めのポーズ。 

 

真島さんの激しい健康的なダンスを通して、「DHA 入り リサーラ ソーセージ」のおい

しさを、たのしく、強烈なインパクトとともに訴えかけます。 

 

【 真島 茂樹（まじま しげき）氏プロフィール 】 

芸名      ： 真島茂樹（マジマシゲキ） 

生月日   ： 3 月 22 日 

 ジャンル  : 振付師/ダンサー/俳優 

        日本振付家協会理事 

 デビュー作品 ： 日劇春の踊り（舞台） 

 趣味      : 旅行 ガーデニング 

芸暦      ：元日劇ダンシングチーム            

       男性トップダンサー。 

        ミュージカルは「屋台の上のバイオリン 

       弾き」「王様と私」「シカゴ」「キャバレー」 

       など多数出演。 

       最近は「松平健特別公演」で 

       「マツケンサンバ」など振付、出演をする。 



 

 

【ＣＭ撮影こぼれ話】 

■今回ＣＭ演出を手掛けるのは、テレビ番組界のカリスマディレクター、李闘士男氏。普段バラ

エティ番組でタレントさんをイジるのに馴れている李氏もマジさまのハイテンションぶりには

タジタジでした。 

 

■李氏からマジさまに伝えられた演出意図は、いたってシンプル。 “超”健康的中年（？）の代表

＝マジさま が激しく求めるもの、それは「ＤＨＡ」であり、ＤＨＡがたっぷり入ったリサー

ラ ソーセージ。 そのことを踊りで表現してください、ということでした。 

 

■音楽を聞いたときから、マジさまはノリノリ。 その場で自然にカラダが動いてしまい即興で

振り付けができてしまうほどでした。 音楽もマジさまが大好きなタイプだったようで、「踊り

子魂が刺激されるわっ！！」とキラリとした目でおっしゃっていました。 

 

■撮影中は、さすがにプロ中のプロだけあって、ダンスＮＧはまったくありませんでしたが、サ

イズ違いで同じ踊りを何カットも撮影したので、かなり体力は消耗されていたと思われます。

でも演出家の厳しい注文にも嫌な顔ひとつせず、ハイテンションを最後まで持続されていた姿

にスタッフ全員とても感銘を受けました。 

 

■今ＣＭのカギは、マジさまの真面目さです。ＣＭの上がりはかなりきわどい位のインパクトが

ありますが、マジさまの「生真面目さ」がそれらすべての不安要素を吹き飛ばしていると思い

ます。 
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